
 
 

             SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA 

COMUNE DI VARALLO POMBIA 
 

DIETA PERSONALIZZATA PER PATOLOGIA 
QUANDO E COME PRESENTARE LA RICHIESTA 

 

La RICHIESTA DI DIETA PER PATOLOGIA è necessaria per consentire ai bambini che devono 

seguire una dieta personalizzata di poter mangiare alla mensa scolastica in tutta sicurezza e 

tranquillità. 

Per richiedere la DIETA PERSONALIZZATA il genitore/tutore del bambino/a deve: 

• RICHIEDERE O RINNOVARE LA RICHIESTA OGNI ANNO, almeno 20 GIORNI PRIMA 

DELL’INIZIO DELL’ANNO SCOLASTICO: in caso contrario non è garantita la dieta 

personalizzata; 

• INOLTRARE LA RICHIESTA ALLA SOCIETÀ DUSSMANN (non più al SIAN), utilizzando il 

Modello di richiesta di dieta personalizzata (pubblicato nella presente pagina) che 

deve essere compilato dal genitore/tutore del bambino e al quale deve essere allegata 

la Certificazione della patologia: tale certificazione deve essere compilata dal medico 

competente o specialista  utilizzando il Modulo di Certificazione attinente alla 

patologia di cui soffre il bambino, tra quelli pubblicati nella presente pagina. 

 
 

La richiesta di dieta può essere presentata alla Società Dussmann che gestisce il servizio di 
Ristorazione scolastica, utilizzando una delle seguenti modalità: 
 

- Inviare e-mail all’indirizzo scuolenovara@dussmann.it; 
 

- Aprire una segnalazione tramite il sito https://scuoledussmann.it/varallo-pombia 
nella sezione “CONTATTI” selezionando come categoria “MENÙ E DIETE”. 

 
 
 
 

Dopo la ricezione della richiesta la Società Dussmann predispone la tabella dietetica 
personalizzata e la trasmette alla famiglia in via telematica all’indirizzo email indicato dal 
genitore. La stessa tabella sarà trasmessa al Sian e al Comune di Varallo Pombia per le verifiche di 
competenza. 
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