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CURRICULUM FORMATIVO PROFESSIONALE

La dottoressa Vania Tommasini, nata a Novara (NO) il 30/07/1973, ha conseguito la
Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi del Piemonte Orientale
— Sede di Novara il 27 luglio 1999 riportando punti 107/110 discutendo la tesi di Laurea
dal titolo “Valutazione del rischio di contrarre malattia tubercolare nel personale sanitario,
mediante un’indagine sulla cutireattivita tubercolinica’.

Ha conseguito l'abilitazione all'esercizio professionale presso 'Universita degli Studi
di Torino nella prima sessione relativa all'anno 2000.

Si € iscritta all'Albo Professionale dei Medici Chirurghi dell'Ordine Provinciale dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Novara il 22.06.2000.

Ha conseguito il Diploma di Specialista in Medicina del Lavoro presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Torino (con Scuola di
Specializzazione presso il Dip. Medicina del Lavoro del C.T.O. di Torino) il 7 novembre
2003 con punti 70/70 discutendo la tesi di Specializzazione dal titolo: “ll rischio burnout
dell'operatore sanitario: esperienza di applicazione del Maslach Burnout Inventory in alcuni
reparti di una realta ospedaliera piemontese” .

E' iscritta nell' Elenco Medici in possesso dei titoli e requisiti previsti dall'art. 38
comma 1 e comma d-bis DLlLgs. n. 81 del 9 aprile 2008
In base al D.M. 4 marzo 2009 (G.U. serie generale n. 146 del 26 giugno 2009), al n. 13959
, sezione art.38, Regione Piemonte — prov. Novara.
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Awviata la libera professione come Medico del Lavoro, esercita attivita come Medico
Competente presso enti pubblici e privati e presso varie aziende e associazioni di
categoria nel settore dell’agricoltura e alimentare, metalmeccanico, cartotecnico, chimico,
di carpenteria metallica, del settore artigianale di acconciatura, edile, nel settore dei servizi
socio-sanitari ed altri ancora.

Dal 25 luglio 2016 al 24 marzo 2017 rapporto lavorativo con funzioni di Medico
Competente per congruenza di titoli e colloquio (sostenuto in data 30/6/2016) a seguito di
partecipazione al bando per “Avviso pubblico per titoli e colloquio per la costituzione din. 1
rapporto di lavoro a tempo determinato di Dirigente Medico di Medicina del Lavoro con
funzioni di Medico Competente” presso la ASL di Novara.
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Dal novembre 2004 a tutt'oggi effettua attivita di docenza relativa ai corsi di primo
soccorso in ambito aziendale aj sensi del DECRETO 15 luglio 2003, n, 388.
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Dall'aprile 2006 al marzo 2008 ha collaborato come Medico presso il Servizio di
Continuita assistenziale del’ASL 13 Regione Piemonte — distretto di Arona (NO).
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II'7 maggio 2008 ha conseguito il titolo di Medico Autorizzato di Radioprotezione
superando I'esame di Commissione (AlLV D.Lgs.241 /2000) presso il Ministero del Lavoro,
della Salute e delle politiche Sociali - direzione Generale della tutela delle condizioni di
Lavoro — Divisione III - Roma; dal 21 maggio 2008 & iscritta nell’elenco deij Medici
Autorizzati con il numero d’ordine 1609.
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Dal mese di giugno 2007 al mese di aprile 2012 ha ricoperto l'incarico di Consigliere
Comunale presso il proprio Comune di residenza di Varallo Pombia (NO). Nel 2009,
candidata per il Collegio di Varallo Pombig per Elezioni Amministrative Provinciali —
Provincia di Novara.

ok ok ok ok

Ha collaborato alle seguenti pubblicazioni scientifiche:

1. Panella M, Tommasini V, Jussich G, Il rapporto medico-paziente: quale ruolo per i sistemi informativi. In Atti del
Convegno Nazionale del'assaciazione ltaliana di Epidemiologia “L’epidemiologia ed il Servizio Sanitario
Nazionale: un contributo alla Ricerca ed alla Sanita Pubblica” Genova, 27-29 maggio 1998 (35).

2. PalinL, Panella M, Tommasini V, Rosso D. L'esposizione professionale al biossido di azoto nei vigili urbani: I'utilita
del campionamento personale. In Atti del Convegno Nazionale dell Associazione Italiana di Epidemiologia
“L'epidemiologia ed il Servizio Sanitario Nazionale: un contributo alla Ricerca ed alla Sanita Pubblica” Genova, 27-
29 maggio 1998 (25).

piccola realta urbana piemontese. Sanita Rapporti Vol 1] n.1-2, 1999 (91-100).
7. Panella M, Tommasini V, Binotti M, Palin L, Bona G, Monitorino Nitrogen dioxide and its effects on asthmatic

Comunita, 1999,

10.  Panella M, Tommasini V, Palin L. Rischio professionale di esposizione a biossido di azoto nei vigili urbani addettj
alla viabilita. Congresso Sitl, 1999.

11. “Prevalenza del contatto ospedaliero con Mycobacterium Tuberculosis” (V. Tommasini, M. Panella, C.
Mantovani, E. Capellaro) in Attj Congresso Sitl — 1999,



12. Panella M, Palin L, Bigotti M, Tommasini V, Di Stanislao F, The Role of Atmospheric Nitrogen Dioxide in the Risk
of Hospital admission in the Patient with respiratory Pathology, in Epidemiology Vol 11, No 3, May 2000 (367-368).

13. “Progetto Matrjoska: indagine sul burnout nella ASL 12 - Biella” (V. Alastra, F.Ferraris, V. Tommasini, R. Ferretti,
R. Falcetta, D. Converso, C. Romano) in Atti del Convegno "Valorizzare I'organizzazione — Organizzare il valore” —
Biella 21 febbraio 2003.

14. "Il Burn Out dell'operatore sanitario” (R. Falcetta, V. Tommasini) in “La Tribuna” — Torino Medica anno Xl n°12
dicembre 2002.

15. “ Le porfirie: I'occhio vede solo quello che la mente conosce” (C. Canadese, D.Bergamo, M.D. Cappellini, D.
Gabrielli, A. Caropreso, D. Furlani, E. Buglione, L. Buffoni, V. Tommasini, F. M. di Montemuro, E. DiPierro, P.
Stratta) in “Il Dedalo” -

Torino Medica anno XIV n°6 giugno 2003

16. “L'approccio ergonomico alla Movimentazione Manuale Dei Carichi nelle attivita assistenziali sanitarie” — Azienda
Ospedaliera CTO- CRF- Maria Adelaide — Torino; a cura di M. Coggiola, F. Meliga, M. Turbiglio, I. Pavan, A.
Pollone, V. Tommasini, G. Boario, C. Emanuel, M. Pasquali, E. Novarese, M. Abbate, L. Trailo, G. Franco, E.
Giugiaro, M. Pedone, F. Sotgiu, E. Matta, R. De Corte.
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- Ha conseguito lattestato IRC di Esecutore di BLS-d (RIANIMAZIONE
CARDIOPOLMONARE DI BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE CON USO DI
DEFIBRILLATORE SEMI-AUTOMATICO ESTERNO) presso ASO S. Luigi
Gonzaga - Orbassano (To) = Orbassano, il 26 aprile 2004.

- Ha conseguito Pattestato ECM del Ministero della Salute per il Corso “626 —
VALUTAZIONE RISCHI MOVIMENTI E SFORZI RIPETUTI ARTI SUPERIORI
ESEMPI - USO INDICE E CHECK LIST OCRA” (Milano, 8 giugno 2005).

- Ha conseguito l'attestato IRC dj Esecutore di BLS-D (RIANIMAZIONE
CARDIOPOLMONARE DI BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE CON USO DI
DEFIBRILLATORE SEMI-AUTOMATICO ESTERNO) con aggiornamento delle LG
presso ASL TO 2 - Torino (To) — in data 21 ottobre 2011.

- Ha conseguito rlattestato ILCOR BLS adulto, bambino e lattante e
defibrillazione con AED, con autorizzazione alla defibrillazione con AED
Regione Piemonte n. 43865 / F.E.S.T. italia — in data 23 novembre 2015,

lo sottoscritta Vania Tommasini dichiaro sotto mia propria responsabilita, consapevole delle
sanzioni penali, nel senso di dichiarazioni non veritiere, di formazione od uso di atti falsi, richiamate
dall’Art n. 76 del DPR 445/2000, dichiaro che quanto precedentemente esposto corrisponde a verita.

Ai sensidel D. Lgs n. 196 del 30/06/2003 dichiaro, altresi, di essere informata che i dati personali
raccolti saranno ftrattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nellambito del
procedimento per il quale Ia presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono alla
softoscritta tutti i diritti previsti dall Art. n. 7 del medesimo Decreto”.

Varallo Pombia, li 16 giugno 2017
In fede
Dott.ssa Vania Tommasini



