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Comune di
Pombia"Nelle vita non esistono soluzioni

Esistono forze in movimento:
Oggi i giorni sono fitti, pieni di
impegni e di cose da fare.
I messaggi sono contradditori,
le indicazioni vaghe e
imprecise. Anche in famiglia il
tempo è contratto: non si
riesce a scambiare opinioni,
confrontarsi discutendo.
Il rischio più grande è quello di
non riuscire a comunicare e la
fatica sta nell' orientarsi e nel
sapere da che parte stare.

occorre crearle e le soluzioni •eruto"segiurenno.
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Ciclo di incontri serali

Gli incontri sono per parlare insieme dei

gratuiti e aperti a tutti. nostri figli
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scrivere un email a

famiglieper@gmail.com

Centro di Servizio per il VOlontariato@,
della provincia di Novara ,\

LA REAliZZAZIONE DI ~UESTO MATERIALE ..
È UN SERVIZIO DI PROMOZIONE DEL VOLONTARIATO NOVARESE ;" .'



L'associazione FamigliePer,
in colIaborazione con i
Comuni di Varallo' Pombia e
Pombia, invita i genitori
interessati ad un ciclo di
incontri per riflettere e
confrontarsi sulIe
problematiche relative al
periodo dell 'edolescenze dei
loro figli
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Due incontri per ascoltare e
condividere come convivere
con le fragilità, le sfide e le
emozioni di un ragazzo non sia
facile: il genitore vive con
apprensione questa particolare
e delicata fase dello sviluppo
della personalità del figlio o
della figlia, preoccupato per gli
improvvisi sbalzi di umore,
sorpreso dai repentini
cambiamenti del corpo, a volte
ferito dall' allontanamento
affettivo del giovane.
L'adolescente vive a sua volta

da parte del gruppo dei pari
sembrano non essere
comprese dai genitori, che
fino a poco tempo prima
rappresentavano il suo
principale punto di riferimento.
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dottossa Orietta NALIN
psicopedagogista

, .un espenenza
altrettanto complessa: le
esigenze di autonomia rispetto
alla famiglia e di accettazione
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